
แนวปฏิบัตกิารตีพมิพ์เผยแพร่ผลงานวจิยั 

บทน า 

การท าวิจยัและตีพิมพ์เผยแพร่ ถือวา่เป็นพนัธกิจหลกัอนัหนึง่ของวิทยาลยัพยาบาลบรมราชชนนี 

ราชบรีุ ซึง่ผลการศกึษาท่ีได้จากการท าวิจยั สามารถน าไปใช้ประโยชน์ในการพฒันาการจดัการเรียนการสอนได้

อยา่งมีประสิทธิภาพ ส่วนการตีพิมพ์เผยแพร่ผลงานวิจยัทัง้ในประเทศและตา่งประเทศ ถือว่าเป็นสิ่งส าคญัใน

อนัท่ีจะเผยแพร่ความเป็นเลิศของผลงานวิชาการออกไปสูภ่ายนอก 

วิจัยกับโอกาสการได้รับการตีพมิพ์เผยแพร่ 

1. การเขียนวตัถปุระสงค์ของบทความวิจยัให้สอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์ของวารสารเป็นสิ่งจ าเป็น 

เพราะหากไมส่อดคล้องมีโอกาสท่ีจะได้รับการปฏิเสธสงู 

2. บทความวิจยัท่ีมีผลการวิจยัท่ีชดัเจนจะมีโอกาสได้รับเลือกตีพิมพ์มากกว่าผลงานวิจยัท่ีเน้น

การศกึษาแนวคิด ทฤษฏี แล้วไปตอ่ยอด ผลงานวิจยัท่ีเน้นการพิสจูน์แนวคิด ทฤษฏี วิเคราะห์ หรือ 

โต้แย้งแนวคิด ทฤษฏี โดยเฉพาะถ้าเป็นการวิจยัสงัคมหรือประเทศ จะได้รับการพิจารณาก่อน  

3. ในการเลือกแหลง่ตีพิมพ์ต้องดใูห้สอดคล้องกบันโยบายของวารสารวา่เน้นอะไร เชน่ ถ้าวารสาร

เน้นวิจยัปริมาณก็จะสนใจเร่ืองระเบียบวิธีวิจยั  

เทคนิคการตีพมิพ์เผยแพร่ 

1. ต้องมีเวลาและแบง่เวลาในการเขียนและพยายาม สร้างแรงจงูใจ ทุม่เทแรงกายและแรงใจในการ

เขียน 

2. การเขียนบทความต้องมีกลยทุธ์ในการเขียนท่ีดีทกุหวัข้อ ทกุประโยคต้องมีความสมัพนัธ์กนัตลอด 

ใช้ภาษาง่ายๆ แสดงข้อมลูชดัเจน สะดวกแก่ผู้อา่น และอย่าลืมให้ผู้อ่านภายนอกท่ีมีความ

เช่ียวชาญเร่ืองเดียวกนัอ่านทวนสอบ เพ่ือเพิ่มความละเอียดถกูต้อง 

3. การเขียนบทความควรประกอบไปด้วย จดหมายน า บทคดัยอ่ และเนือ้หา ซึง่ควรเขียนให้ตรงตาม

ค าแนะน าของวารสาร 



4. ควรเขียน Manuscript ให้ตอ่เน่ือง เขียนเร่ือยๆ อยา่รอให้มีเวลา เพราะอาจไมมี่เวลา เขียนวนัละ

นิดดีกวา่รอให้มีเวลามากแล้ว คอ่ยมาลงมือเขียน เพราะอาจตอ่ไมต่ิด  

5. หากได้รับข้อแนะน าจาก Reviewers ต้องพยายามแก้ไขตามค าแนะน าถึงแม้จะได้รับการปฏิเสธ 

เพราะวา่ Reviewers อาจเป็นผู้ทรงคณุวฒุิให้กบัวารสารอ่ืนๆ หากเราสง่ไปท่ีอ่ืน ก็อาจมีโอกาส

เจอการตรวจสอบจากผู้ทรงคณุวฒุิคนเดมิ 

6. ควรอ้างอิงบทความท่ีเคยตีพิมพ์ในวารสารท่ีก าลงัต้องการลงตีพิมพ์ เพราะในปัจจบุนั การอ้างอิง

บทความท่ีเคยตีพิมพ์ในวารสารนัน้ๆ ถือว่าเป็นหลกัเกณฑ์ในการพิจารณาตีพิมพ์ การอ้างถึง

เสมือนวา่เป็นการยอมรับในคณุภาพวารสาร 

7. ควรสร้างเครือข่ายการท าวิจยักบันกัวิจยัท่ีมีประสบการณ์การตีพิมพ์ เพ่ือชว่ยในการแลกเปล่ียน 

ประสบการณ์การเขียนและการตีพิมพ์ 

8. จดัประชมุแล้วเชิญบรรณาธิการวารสารตา่งๆมาเป็น วิทยากรบรรยายเพ่ือสร้างเครือขา่ย ท า

ความรู้จกั และน าไปสูแ่นวทางการขยายแหลง่ตีพิมพ์ 

9. การผลิตผลงานวิจยัเพ่ือให้ได้การตีพิมพ์ อาจมาจากงานประจ าท่ีท า ทัง้การสอนในชัน้เรียน ฝึก

ภาคปฏิบตั ิหรือ เก็บข้อมลูจากแหลง่ชมุชนตา่งๆ (R2R-Routine to Research) 

10. ถ้าต้องการให้ Manuscript ได้รับการตีพิมพ์โดยเร็ว การเลือกวารสาร ต้องด ูimpact factor 

โดยเฉพาะวารสารตา่งประเทศ และควรสง่ไปท่ีวารสารคะแนนน้อยก่อน แตถ้่าสง่ไปท่ีวารสาร

คะแนนสงูนัน้ ส่วนใหญ่จะมีมาตรฐานสงู ถ้าเราได้การ comment จาก reviewer ท่ีเก่งก็จะท าให้

งานเรามีคณุภาพด้วย 

11. ในการตีพิมพ์ ถ้าผลงานวิจยัมีข้อมลูมากพอท่ีจะสามารถแยก เป็น 2 เร่ือง ผู้วิจยัก็สามารถท าได้ 

แตต้่องอ้างอิงถึงเร่ืองแรกด้วย ซึง่ก็ต้องระวงัไมค่วรแบง่มากจนเกินไป เพราะถ้าเนือ้หางานวิจยั ไม่

แนน่มากพอ ก็จะท าให้ชิน้งานตีพิมพ์มีคณุภาพน้อยลงไปได้ เชน่กนั 

12. ในการตีพิมพ์บางวารสารจะเน้นการตรวจสอบคณุสมบตัิของผู้ ท่ีต้องการตีพิมพ์ด้วย ดงันัน้ประวตัิ

และประสบการณ์การตีพิมพ์ท่ีผา่นๆมา จะท าให้ง่ายตอ่การตีพิมพ์ในครัง้ตอ่ๆไป 

 



รูปแบบการตีพมิพ์เผยแพร่ 

1. สามารถน าเสนอและตีพิมพ์ในลกัษณะของ Proceeding ซึง่ไมย่ากเทา่กบัการเขียนแบบ Full 

Paper 

2. การเขียนบทความวิชาการลงในวารสาร (Journal) จะมีการตรวจสอบด้วยผู้ทรงคณุวฒุิ (Peer 

Review) ท่ีมีความเช่ียวชาญในสาขานัน้ๆ  มกัเป็นรูปแบบของ Full Paper 

3. สว่นการน าเสนอนัน้สามารถท าได้ด้วยกนั 2 วิธี คือ น าเสนอปากเปลา่ (Oral presentation) และ 

การท าโปสเตอร์ (Poster Presentation) 

การเขียน Manuscript 

 ควรเขียนกระชบัและสอดคล้องกบัรูปแบบท่ีทางวารสารก าหนดทกุสว่น เชน่  

1. สว่นหน้าช่ือเร่ือง (Title Page) ประกอบไปด้วย ช่ือผู้แตง่ ผู้แตง่ร่วม ท่ีอยู่ตดิตอ่ได้ อีเมลล์ของ

ทกุคน  

2. บทคดัย่อ (Abstract) ต้องเขียนให้ได้ตามจ านวนค าท่ีระบไุว้ 

3. สว่นเนือ้หา (Body) เขียนบทความควรใช้ภาษาท่ีเข้าใจง่าย สัน้ กระชบั เป็นท่ีนา่สนใจตอ่

ผู้อา่น 

4. เอกสารอ้างอิง (Reference) แตล่ะวารสารมีข้อก าหนดส าหรับรูปแบบการเขียนเอกสาร 

อ้างอิงท่ีแตกตา่งกนั จงึควรศกึษาให้ละเอียด 

 

 

 

 

 

 



บทสรุป 

ในการผลิตผลงานวิจยัให้ออกมาดีนัน้ จะต้องประกอบไปด้วย การท างานร่วมกนัเป็นทีมท่ีดี มีนกัวิจยั

ท่ีมีฝีมือในทีม ซึง่จะต้องมีความละเอียดรอบคอบ มุง่มัน่ ทุม่เท และรักงานวิจยัอยา่งแท้จริง การตีพิมพ์ถึงแม้จะ

เขียนยาก มีปัญหา อปุสรรค และใช้เวลานานในการผลิต แตถ้่านกัวิจยัทุม่เททัง้ก าลงักายและ ก าลงัใจในการ

เขียน มีเทคนิคท่ีดี ประกอบกบัการมีทนุในการ สนบัสนนุเตม็ท่ี ก็จะได้ผลงานท่ีดีมีคณุภาพและทรงคณุคา่เพ่ือ 

เป็นประโยชน์ทัง้ตอ่ตนเองและหนว่ยงาน อีกทัง้ยงัเป็นประโยชน์ อยา่งกว้างขวางแก่ผู้ ท่ีสนใจตอ่ไป ซึง่ความรู้

แนวทางปฏิบตัใิน คูมื่อเลม่นี ้ จะชว่ยให้นกัวิจยัทัง้หลายท างานตีพิมพ์ด้วยความสขุและประสบผลส าเร็จได้ใน

ท่ีสดุ 

 

เอกสารอ้างอิง 
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